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ACTIVIDADES PARA EL 30 DE ENERO, DÍA DE LA PAZ 
 

� Destinatarios: desdoble en Lengua Castellana y Literatura, grupo 2º de la ESO. 
� Objetivos: Conocer por qué se celebra el día de la paz e indagar sobre las 

personas más influyentes. 
� Contenidos: Día sobre la no violencia, Mahatma Gandhi y premio Nobel de la 

paz. 
� Metodología: Aprendizaje por descubrimiento. 
� Recursos empleados: sala de mediateca, ordenadores, conexión a Internet, 

documentos de Word. 
� Descripción de la actividad: Se introduce al alumnado en la temática sobre el 

día de la paz, realizando una breve explicación sobre Mahatma Gandhi, a 
continuación, se reparte a todos un listado sobre algunas personas que 
obtuvieron un premio Nobel de la Paz, y se les pide que elijan a una de esas 
personas para buscar y obtener una información más detallada sobre su 
contribución a la no violencia. Una vez relatada esta información en un 
documento de Word, se expondrá brevemente en clase al resto de 
compañeros/as. 

 
CONTENIDOS SOBRE MAHATMA GANDHI 
 
El indio Mahatma Gandhi es considerado líder mundial en la cultura de la no-violencia. Sus 

aportes vienen de su vida misma, de la manera en que apoyado por los medios de 
comunicación, logró la independencia de la India sin hacer un sólo disparo contra la 
inclemencia inglesa.  

La manera en que políticamente dirigió a los hindúes a canalizar su batalla independentista 
mostrando la resistencia pacífica fue escrita en la historia con letras grandes. El movimiento de 
Derechos Civiles en los Estados Unidos en la década del 1960 dirigido y orquestado por Martin 
Luther King se basó en la doctrina de Ghandi.  

De manera indirecta el movimiento de revolución pacífica, también influyó en el 
movimiento Anti-Apartheid en la Sudáfrica de finales del siglo XX. La influencia de su 
enseñanza ha crecido por todo el mundo. 

Hablar de Mahatma Gandhi, es reconocer su condición de luchador, sin llegar a la 
violencia, posición que lo hizo merecedor de ser el líder nacionalista indio que llevó a su país a 
lograr la independencia mediante una resistencia pacífica. 

Su verdadero nombre fue Mohandas Karamchand Gandhi, sin embargo, es más conocido 
como Mahatma que significa “alma grande o alma noble”, título otorgado por el pueblo indio 
por su posición de bondad. 

Gandhi nació en Porbandar, India, en 1869, luego de realizar estudios de derecho en 
Londres, se traslado a África del sur donde luchó contra la discriminación de que eran objeto 
los indios. 

Al volver a la India desarrolló un método de acción basado en el principio de la no-
violencia llamado Satyagraha. Trató de frenar los conflictos entre hindúes y musulmanes que 
se produjeron después de la independencia en agosto de 1947. 

Tras la primera Guerra Mundial, inició su movimiento de resistencia pasiva, que se 
extendió por toda la India al aprobarse las leyes de Rowlatt en 1919, a través de las cuales se 
daban a las autoridades coloniales británicas poderes de emergencia para hacer frente a las 
denominadas actividades subversivas.  

Encarcelado en numerosas ocasiones y capaz de movilizar o detener a millones de indios, 
nunca recurrió a la violencia, promoviendo siempre la cultura de la paz. Con la enseñanza de la 
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filosofía de Gandhi, se hace necesario desarrollar a través de la educación, en nuestros niños y 
niñas los valores de la construcción de un país más democrático, justo y responsable en la 
edificación de la paz que erradique los hechos de violencia.  

Mahatma Gandhi, líder nacional y espiritual de la India, fue asesinado a tiros el 30 de 
enero de 1948 por un fanático hinduista. 

La clave de la paz está precisamente en el respeto al derecho ajeno. Por tanto es necesario 
que la sociedad desde la diferente instancia, sectores gubernamentales y no gubernamentales, 
se unan de forma permanente para trabajar en la formación de seres humanos solidarios, 
dispuestos y colaboradores a solucionar problemáticas sociales. 

Gandhi abogo hasta su muerte para que los pueblos lucharan por sus ideales sin llegar a la 
violencia. 

 
CONTENIDOS SOBRE EL PREMIO NOBEL DE LA PAZ 
 
El Premio Nobel de la Paz es entregado anualmente por el Comité Nobel Noruego a la 

persona que ha hecho el mejor trabajo o la mayor cantidad de contribuciones para la 
fraternidad entre las naciones, la supresión o reducción de ejércitos así como la participación y 
promoción de congresos de paz y derechos humanos en el año inmediatamente anterior. Es 
uno de los cinco Premios Nobel especificados en el testamento de Alfred Nobel (1895; su 
muerte ocurrió al año siguiente), y entregados por aportaciones sobresalientes hechas en los 
campos de la química, física, literatura, paz y fisiología o medicina. Tal y como señala el 
testamento, el premio lo administra el Comité Nobel Noruego y lo entrega un comité de cinco 
personas elegidas por el Parlamento Noruego. El primer Premio Nobel de la Paz se entregó 
en 1901 a Frédéric Passy y Jean Henri Dunant. Cada beneficiario recibe una medalla, un 
diploma y un premio monetario cuyo valor varía con el paso del tiempo. En 2008, Martti 
Ahtisaari, de Finlandia, recibió el premio junto con una condecoración de 10 000 000 SEK (un 
poco más de 1 millón EUR, o 1,4 millones USD). El Premio de la Paz se presenta el 10 de 
diciembre de cada año, aniversario de la muerte de Nobel, en Oslo (Noruega), en presencia 
del rey. Cabe señalar que éste es el único Premio Nobel que no se entrega 
en Estocolmo (Suecia).  

El Premio Nobel de la Paz se considera el más controvertido de los Premios Nobel; muchos 
de sus acreedores han sido muy criticados. Mahatma Gandhi jamás ganó el premio, a pesar de 
haber sido candidato hasta en cinco ocasiones diferentes. Tras su asesinato en 1948, el comité 
consideró galardonarlo de manera póstuma; sin embargo, finalmente determinó retener el 
laurel de ese año con la explicación de que «no había ningún candidato vivo que fuera 
adecuado».En 1961, Dag Hammarskjöld, quien falleció después de su candidatura y varios 
meses antes del anuncio, se convirtió en el único receptor en haber sido reconocido 
póstumamente; a partir de ello, se modificaron los estatutos para evitar cualquier premio 
póstumo futuro. En 1973, Lê Ðức Thọdeclinó el premio, debido a que «él no estaba en una 
posición para aceptar el galardón, y mencionó la situación en Vietnam como su razón 
primordial». Por otra parte, Linus Pauling, laureado en 1962, es a la fecha la única persona en 
haber sido galardonada con dos Premios Nobel individuales: había recibido el Premio Nobel de 
Química en 1954. A su vez, el Comité Internacional de la Cruz Roja ha obtenido el premio en 
tres ocasiones (1917, 1944 y 1963), mientras que el Alto Comisionado de las Naciones Unidas 
para los Refugiados ha ganado la distinción en dos (1954 y 1981). Un total de dieciséis mujeres 
han sido reconocidas con dicha condecoración, más que en cualquier otro Premio 
Nobel, en 2014 se condecoró a Malala Yousafzai, activista paquistaní de 17 años, siendo la 
galardonada más joven de los premios Nobel en todas sus categorías. Hasta la actualidad, el 
Premio Nobel de la Paz ha sido entregado a 104 personas y 23 organizaciones. Por otra parte, 
en un total de 19 años no se ha otorgado, lo que supera la cantidad de veces que cualquier 
otro premio de la misma organización no ha sido entregado. 
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Ganadores 

Año Imagen Laureado País Motivación 

 

Frédéric Passy  Francia 

Por ser uno de los principales 
fundadores de la Unión 

Interparlamentaria y también 
el primordial organizador del 

primer Congreso Universal 
por la Paz». 1901 

 

Jean Henri 
Dunant 

 Suiza 

«Por su rol en la creación 
del Comité Internacional de 

la Cruz Roja» 

1905 

 

Bertha von 
Suttner 

 Imperio 
austrohúngaro 

«Presidenta honoraria de 
la Oficina Internacional por la 

Paz; autora de Die Waffen 

nieder». 

1906 

 

Theodore 
Roosevelt 

 Estados 
Unidos 

«Por su exitosa labor de 
mediación para finalizar 

la Guerra Ruso-Japonesa y su 
interés en el arbitraje, 

habiéndole proporcionado 
al Tribunal de Arbitraje de La 

Haya su primer caso». 

1910 

 

Oficina 
Internacional por la 

Paz 
 Suiza «Fundada en 1891». 

1919 

 

Woodrow 
Wilson 

 Estados 
Unidos 

«Presidente de 
los Estados Unidos de 
América; fundador de 

la Sociedad de Naciones». 

 

Jane Addams  Estados 
Unidos 

«Socióloga; presidente 
internacional, Liga 

Internacional de Mujeres Pro 
Paz y Libertad». 

1931 

 

Nicholas 
Murray Butler 

 Estados 
Unidos 

«Presidente, Universidad 
de Columbia; promotor del 

Pacto Briand-Kellogg». 



 4 

Año Imagen Laureado País Motivación 

1935 

 

Carl von 
Ossietzky  Alemania nazi 

«Periodista (die 

Weltbühne); pacifista». 

1936 

 

Carlos Saavedra 
Lamas  Argentina 

«Ministro de Relaciones 
Exteriores; presidente, 
Sociedad de Naciones; 

mediador en 
el conflicto entre Paraguay y 

Bolivia». 

1938 

 

Oficina 
Internacional 

Nansen para los 
Refugiados 

 Suiza 

«Una organización 
internacional de 

beneficencia, instituida 
por Fridtjof Nansen en 

1921». 

1939 

1940 

1941 

1942 

1943 

No se entregó 

1945 

 

Cordell Hull  Estados 
Unidos 

«Ex Secretario de Estado; 
destacado participante en el 
origen de la Organización de 

las Naciones Unidas». 

 

Emily Greene 
Balch 

 Estados 
Unidos 

«Ex profesora de Historia 
y Sociología; presidente 

honorario internacional, Liga 
Internacional de Mujeres Pro 

Paz y Libertad». 
1946 

 

John Raleigh 
Mott 

 Estados 
Unidos 

«Presidente, Consejo 
Misionero Internacional; 
presidente, Asociación 
Cristiana de Jóvenes». 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

1954 

 

Alto 
Comisionado de las 

Naciones Unidas 
para los Refugiados 

 Suiza 

«Una organización 
internacional de beneficencia 
fundada por U.N. en 1951». 

1959 

 

Philip J. Noel-
Baker 

 Reino 
Unido 

«Miembro del 
Parlamento; trabajador 

vehemente de toda la vida 
para la paz y cooperación 

internacional». 

1960 

 

Albert Lutuli  Sudáfrica 

«[El] Presidente 
del Congreso Nacional 

Africano,»62 «estuvo a la 
vanguardia en la lucha contra 

el apartheid en Sudáfrica». 

1964 

 

Martin Luther 
King 

 Estados 
Unidos 

«Líder de la Conferencia 
Sur de Liderazgo Cristiano». 

 

Henry A. 
Kissinger 

 Estados 
Unidos 

1973 

 

Lê Ðức Thọ (lo 
rechazó) 

 Vietnam del 
Norte 

«Por el Acuerdo de 
París de 1973 destinado a 

lograr un cese al fuego en la 
guerra de Vietnam y la 
retirada de las fuerzas 

estadounidenses». 

 

Betty Williams 
 Reino 

Unido 

1976 

 

Mairead 
Corrigan 

 Reino 
Unido 

«Fundadora[s] del 
Movimiento de Paz de 

Irlanda del Norte (luego 
renombrado a Comunidad de 

Gente de Paz)». 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

1977 

 

Amnistía 
Internacional 

 Reino 
Unido 

«[Por] proteger los 
derechos humanos de los 

presos de conciencia». 

 

Mohamed 
Anwar Al-Sadat 

 Egipto 

1978 

 

Menachem 
Begin 

 Israel 

«Por los Acuerdos de 
Camp David, los cuales 
dieron lugar a una paz 

negociada entre Egipto e 
Israel». 

1979 

 

Teresa de 
Calcuta 

 India 
«Líder de las Misioneras 

de la Caridad». 

1980 

 

Adolfo Pérez 
Esquivel  Argentina 

«Líder de los derechos 
humanos»; «fundó 

organizaciones de derechos 
humanos no violentas para 

luchar contra la junta militar 
que gobernaba su país 

(Argentina)». 

1987 

 

Óscar Arias 
Sánchez 

 Costa 
Rica 

«Por su trabajo por la paz 
en Centroamérica, esfuerzos 

que condujeron 
al acuerdo firmado en 

Guatemala el 7 de agosto de 
este año». 

1988 

 

Fuerzas de paz 
de las Naciones 

Unidas 

 Naciones 
Unidas 

«[Por] sus esfuerzos 
[que] han derivado en 

importantes contribuciones 
hacia la realización de uno de 
los principios fundamentales 

de las Naciones Unidas». 

1989 

 

El XIV Dalái 
Lama (Tenzin 

Gyatso) 

Administración 
Central 

Tibetana 

«[Por] su lucha en pro de 
la liberación del Tíbet [y] 

consecuentemente haberse 
opuesto al uso de la 

violencia. En cambio, él ha 
abogado por soluciones 
pacíficas basadas en la 

tolerancia y el respeto mutuo 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

a fin de preservar el 
patrimonio histórico y 
cultural de su pueblo». 

1991 

 

Aung San Suu 
Kyi  Birmania 

«Por su lucha no violenta 
por la democracia y los 
derechos humanos». 

1992 

 

Rigoberta 
Menchú Tum  Guatemala 

«[Por] su trabajo en pro 
de la justicia social y de la 

reconciliación etno-cultural 
basado en el respeto de los 
derechos de las personas 

indígenas». 

 

Nelson 
Mandela  Sudáfrica 

1993 

 

Frederik Willem 
de Klerk  Sudáfrica 

«Por su trabajo para el 
fin pacífico del régimen 

de apartheid, y por sentar las 
bases para una nueva 

Sudáfrica democrática». 

 

Yasir Arafat  Palestina 

 

Isaac Rabin  Israel 

1994 

 

Shimon Peres  Israel 

«Para honrar un acto 
político que requirió gran 
valentía de ambos lados, y 

que ha abierto 
oportunidades para un 

nuevo desarrollo hacia la 
fraternidad en el Oriente 

Medio». 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

 

Carlos Felipe 
Ximenes Belo 

 Timor 
Oriental 

1996 

 

José Ramos-
Horta 

 Timor 
Oriental 

«Por su trabajo hacia una 
solución justa y pacífica para 

el conflicto en Timor 
Oriental». 

 

Campaña 
Internacional para 

la Prohibición de las 
Minas Antipersona 

 Estados 
Unidos 

1997 

 

Jody Williams  Estados 
Unidos 

«Por sus contribuciones 
para la prohibición y limpieza 

de las minas antipersona». 

 

John Hume 
 Reino 

Unido 

1998 

 

David Trimble 
 Reino 

Unido 

«Por sus esfuerzos para 
encontrar una solución 
pacífica al conflicto en 

Irlanda del Norte». 

1999 

 

Médicos Sin 
Fronteras 

 Suiza 
 Francia 

«En reconocimiento de la 
labor humanitaria pionera de 

la organización en varios 
continentes». 

2000 

 

Kim Dae Jung 
 Corea 

del Sur 

«Por su trabajo en pro de 
la democracia y los derechos 
humanos en Corea del Sur y 

en Asia Oriental en general, y 
particularmente por la paz y 
reconciliación con Corea del 

Norte». 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

 

Organización de 
las Naciones Unidas 

 Naciones 
Unidas 

2001 

 

Kofi Annan  Ghana 

«Por su trabajo para un 
mundo mejor organizado y 

más pacífico». 

2002 

 

Jimmy Carter  Estados 
Unidos 

«Por sus décadas de 
esfuerzo incansable para 

encontrar soluciones 
pacíficas a los conflictos 

internacionales, y promover 
la democracia y los derechos 

humanos, así como para 
promover el desarrollo 
económico y social». 

2003 

 

Shirin Ebadi  Irán 

«Por sus esfuerzos por la 
democracia y los derechos 

humanos. Ella se ha centrado 
especialmente en la lucha 

por los derechos de las 
mujeres y los niños». 

2004 

 

Wangari Muta 
Maathai 

 Kenia 
«Por su contribución 

para el desarrollo sostenible, 
la democracia y la paz». 

 

Organismo 
Internacional de 
Energía Atómica 

 Australia 

2005 

 

Mohamed El-
Baradei 

 Egipto 

«Por sus esfuerzos para 
prevenir el uso de la energía 
nuclear con fines militares y 

asegurar que la energía 
nuclear con propósitos 

pacíficos sea usada de la 
manera más segura posible». 

 Banco Grameen  Bangladés 

2006 

 

Muhammad 
Yunus  Bangladés 

«Por promover 
oportunidades económicas y 

sociales para los pobres, 
especialmente las mujeres, a 

través de su proyecto 
pionero del microcrédito». 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

 

Al Gore  Estados 
Unidos 

2007 

 

Grupo 
Intergubernamental 
de Expertos sobre 

el Cambio Climático 

 Suiza 

«Por sus esfuerzos para 
construir y difundir un mayor 

conocimiento sobre el 
cambio climático provocado 
por el hombre, y para sentar 
las bases de las medidas que 

son necesarias para 
contrarrestar ese cambio». 

2008 

 

Martti Ahtisaari  Finlandia 

«Por sus importantes 
esfuerzos, en varios 

continentes y durante más 
de tres décadas, para 
resolver los conflictos 

internacionales». 

2009 

 

Barack Obama  Estados 
Unidos 

«Por sus extraordinarios 
esfuerzos para fortalecer la 

diplomacia internacional y la 
colaboración entre los 

pueblos». 

2010 

 

Liu Xiaobo  China 

«Por su lucha no violenta 
y duradera por defender los 

derechos humanos 
fundamentales en China». 

 

Ellen Johnson-
Sirleaf 

 Liberia 

 

Leymah 
Gbowee 

 Liberia 2011 

 

Tawakkul 
Karman 

 Yemen 

«Por su lucha no violenta 
por la seguridad de las 

mujeres y los derechos de las 
mujeres a la plena 

participación en la obra de 
construcción de la paz». 
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Año Imagen Laureado País Motivación 

2012 

 

Unión Europea 
 Unión 

Europea 

«Por su contribución 
durante seis décadas al 

avance de la paz y la 
reconciliación, la democracia, 

y los derechos humanos en 
Europa». 

2013 

 

Organización 
para la Prohibición 
de Armas Químicas 

 Países 
Bajos 

«Por sus grandes 
esfuerzos para eliminar las 

armas químicas». 

 

Kailash 
Satyarthi 

 India 

2014 

 

Malala 
Yousafzai  Pakistán 

«Por su lucha contra la 
represión de los niños y 

jóvenes, y por el derecho de 
todos los niños a la 

educación». 

2015 

 

Cuarteto para el 
Diálogo Nacional en 

Túnez 
 Túnez 

«Por su decisiva 
contribución a la 

construcción de una 
democracia pluralista en 

Túnez como consecuencia de 
la Revolución de los 
Jazmines en 2011.» 

2016 

 

Juan Manuel 
Santos  Colombia 

«Por sus grandes 
esfuerzos para finalizar 

la guerra civil de más de 50 
años en Colombia.» 

 


